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FAQS

Preguntas Frecuentes

Faq empresa

¿Dónde puedo remitir mi currículum vitae?
Para optar a formar parte de nuestro equipo puede enviar su currículum vitae a la siguiente dirección 
de correo electrónico elmanisero@elmanisero.es

¿Cómo podría distribuir o vender productos El Manisero? 
Si está interesado en vender nuestros productos póngase en contacto con la oficina central de Valencia 
0034 961 545 109.

Faq Productos

¿Cuántos productos comercializa El Manisero?
En esta página Web podrás consultar todos los productos de El Manisero así como su composición e 
imagen. 

Los productos de El Manisero son:

• Pipas: Pipas XXL, Pipas Selección, Pipas Oro €, Pipas Lingote, Pipas Pick´s, Pipas de Calabaza y Pipas 

Pipelas.

• Mezclas: Mezclis “Dulce”, Mix “Saladito”, Minimix, Mezcla Frita y Mezcla Tostada.

• Cacahuetes: a la campesina, repelado y con cáscara.

• Almendras: tostada y con cáscara.

• Pistachos.

• Maíz: Kin-Kon, Ranchero y Gigante.

¿Los productos de El Manisero sufren algún tipo de alteración?
No, todas las materias primas de productos El Manisero son totalmente naturales y no se someten a 
ningún tipo de alteración genética.

¿Por qué se hacen rancias las pipas?
Las pipas, como otros muchos productos de alimentación, pierden su sabor y su frescura con el tiempo, 
es por ello que la fecha de caducidad es muy importante. Existen algunos factores por los que las pipas 
podrían perder algunas de sus propiedades como por ejemplo el calor y por tanto deben ser guardadas 
en un lugar fresco y seco. 
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EL MANISERO os garantiza la máxima frescura en todos sus productos ya que se sigue un minucioso 
proceso de elaboración y conservación en todos sus productos.

¿Quién pela las pipas Pipelas?
¡Esta si es la pregunta del millón! La pregunta no es quién sino qué. Las Pipelas de El Manisero son 
manipuladas por una maquinaria especializada con aire a presión que eleva las cáscaras de pipas y el 
grano se queda en la parte inferior.

Faq salud

¿Son los frutos secos un alimento apropiado para mi salud?
Cada vez estamos más preocupados por nuestra alimentación y los estilos de vida saludables. Así pues, 
hay que decir que los frutos secos son un complemento perfecto en la dieta mediterránea.

En términos generales, los frutos secos son una fuente de salud para el organismo. Además de las 
proteínas, los frutos secos son ricos en minerales como calcio, magnesio, hierro, fósforo o potasio, es por 
ello que son muy recomendables para deportistas por su alto contenido energético. Su consumo nos 
ayuda a proteger al organismo frente a enfermedades cardiovasculares así como a disminuir los niveles 
de colesterol.

En definitiva, incorporar los frutos secos a nuestra dieta es una decisión acertada y recomendada.

¿Los frutos secos engordan?
La mayoría de consumidores de frutos secos desconoce las propiedades beneficiosas que éstos aportan 
al organismo. Los frutos secos son característicos por la cantidad de energía que nos aportan además 
de ser muy nutritivos. Pero ahí está el temor popular ya que muchos consideran que debido a su 
contenido energético contienen muchas calorías. Existen estudios científicos sobre el consumo 
habitual de frutos secos, en una cantidad razonable, sobre el aumento de la grasa y el peso corporal y 
cada vez son más los estudios que describen una relación inversa entre el consumo de frutos secos y la 
ganancia de peso corporal.

¿Por qué no están incluidas las pipas en la lista de frutos secos?
El Código Alimentario Español (CAE) define frutos secos como productos alimenticios cuya parte 
comestible posee en su composición menos del 50% de agua. Las pipas de girasol están catalogadas en 
la sección de frutas y semillas oleaginosas.

¿Cuál es el mejor momento para comer frutos secos?
Cualquier momento es buen para disfrutar de los frutos secos. Pueden tomarse como aperitivo, tentem-
pié entre comidas principales o formando parte de los platos elaborados. En nuestro Blog 
(http://elblogdelaspipas.blogspot.com/)  podrás encontrar recetas variadas que contengan frutos secos 
El Manisero.


